Menu été : semaine du 13 au 17 juillet 2026

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Salade de chou Salade de riz aux crudités YeuerE Gl CEuf dur mayonnaise Salade de tomates et
Entrée fleur (M) (G,™m) courgette pain grillé (M,0) mais
(G) (M)
. Sauté de boeuf strogonoff _ _ s Quiche Lorraine (O,L) | Gnocchis aux légumes dul  Brandade de poisson
- Bio (G) Rougail Saucisse = soleil sauce (P, G,L) i
Plat pg VG/ CEuf dur florentine ""i napo”taine grénné
Bi Brocolis au beurre (G,L)
- Bio et Blé (G) Petits pois carottes
local
Produit Fl | Yaourt sucré (L) Fromage frais it sui
laitier Gouda ancarame g Petit suisse
L (L) ) v
F 't : PR \
Dessert Fruit 3 croquer rurta croquer Fruit a croquer Pasteque Moelleux au

chocolat (G, O, L)

Les allergenes sont renseignés en fonction _ g =~
. ) . A : arachide / C : crustacé / Ce : célerflf FC:
des recettes Confectlonnees en cuisine aits a coques/G :g'uten / L : lactose /

mais peuvent contenir d’autres traces u : lupin / M : moutarde / 0’: celifs /
%  — d'allecrgLénes P : poisson / S : soja

!,E,:- —L ¥ S A=A R A=A
0s menus sont : cuisinés sur place, de saison, faits maison m 8

édients essentiellement issus de l'agriculture bio et locale.
portons un soin particulier a la sélection de nos producteurs
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