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Menus cantine scolaire

LES MATELLES Menus Printemps : du 11 au 15 Mai 2026

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Concombres a la creme Pizza aux légumes Salade de semoule Salade de betteraves
Salade verte de saison menthe et tomates aux pommes
Entrée
Coleslaw (M,0) (M,S.L) (G,L) - (G, M, Sf) (M,Sf) .
Sauté de mouton de Sauté de porc aigre Sauté de poulet Filet de colin creme”
Lozere Chili sin carne . p 5 "
= doux oivrons (L,G) basilic (L,G,P)
Plat Vg: Galette de lentilles (O,L,G) Vg: Blé facon cantonnaise p e Vg:Waterzoi de légumes a
Duo haricots verts Riz 3 létuvée (G.LO) Vg: Fa(];tas falafel p0|shch|ches Fépeautre (L.G)
pommes de terre [4 . a8 Purée de légumes (L) arottes vichy . Spaghettis (G)
Plr(:,:il:f Yaourt aux fruits ___ Saint Paulin Chanteneige (L) __ Petit suisse (L) Emmental rapé (L) .
) v 3 0

Ananas roti au miel

Fruit a croquer

Gateau aux fruits de
saison (G,L,0)

Fruit a croquer

N.B : Les allergénes sontlirens

Fruit a croquer .
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