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LES MATELLES Menus Printemps : du 18 au 22 Mai 2026
lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Salade de haricots verts
Entrée vinaigrette balsamique | Salade verte et tomates Courgettes grillées Carottes rapées aux Cake salé aux olives
(M) . (M) aux herbes (M)m agrumes (M) (G,O,L) :,:
&
Poulet roti BB Couscous 4 loriental Escalope de volaille Bolognaise a I'égrené Dos de colin sauce
y g? 2 %arrlgue & sauce barbecue de pois et légumes blanquette (G,0,P,S)
Plat & fé;tr:e:(glfoo? aux Vg?lirsgcl:]iﬁes V,g: boulette sarrasine (L,G) : Vg: oeuf.dur flo’re?tine (o,L)
Gratin de pommes de_ | Semoule aux épices (G) | | Uree 9e patate douce it elte el
terre (G,L) (L) Spaghettis (G) (OL) m
Produit Yaourt vanille (L) . Gouda A
- Fromage frais (L Emmentalrape |  _, = =4
laitier 8 ( )@5 (L) P Edam (L)

Fruit a croquer

Compote de saisoi
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Fruit a croquer=

Moelleux au choo:_::

Fruit a croque—::

N.B : Les allergénes
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