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Menws cantine scolaire

7N\

De boTerre & € Qasictte)

BI0 # FAIT MAISON

Semaine 5 du 2 au 6 février 2026

Les Matelles
lundi mardi mercredi jeudi vendredi
L™
Entrée Carottes|rapses(M.sh Salade de choux fleur Salade de blé Iégi?#a;dsec\;igﬁaer:ts Betterave
’ M, Sf > G,M,sf : vinaigrette (M, Sfjpr
M0 | NS msn | et
. . Emincé de volaille Filet de colin
& . C d
Boeuf bral?g)aux olives Tartiflette (G,L) ___ au curry (G,L) OIZZLCJ(r)#eSs - iy | Sauce creme aneth
Plat Risotto épeautre parmesan Galette vége e PommAet_de terre ‘qé,'
AT el (5 ) Purée carotte panais | Semoule aux épices _rohies
v Tartiflette végé (G,L) Tortilla pomme de terre
Penne (G) (L) (L) (G,L,0) purée brocolis
Produit t=.2l . : ' . .
s Emmental rapé (L) Fromage blanc (L) Yaourt vanille (L) Creme anglaise Saint paulin (L)
laitier - (L,0)
s AB __ —
T L™
Dessert | Compote pomme fraise Fruit & cro uer"" Fruit & croquer Brownieau ™ Salade de fruits
esse pote p q q chocolat (L,0,G)

. N

cignés en A : arachide /C: cr

Nos menus sont : cuisinés sur place, de saison, faits maison et composés
d’ingrédients essentiellement issus de I'agriculture bios et locaux.

*bio
*bio et local

Nous apportons un soin particulier a la sélection de nos producteurs




