Menws cantine acolaire o
De laTerre & { Qasictie)

BI0 # FAIT MAISON

Les Matelles Semaine 2 du 13 au 17 janvier 2026
lundi mardi mercredi jeudi vendredi
. . Méli mélo de Velouté de pois
- . Pizza margarita ot <
Entrée Céleri rémoulade Salade verte et mais (G.L) CEkl/ldISth)!S c?l\s/se
(Ce,O,M) (M, Sf) , -
BN aae de bout Poulet er(ij etsonjus | Blanquette de veau Spaghettis Filet de lieu vapeur
aux carottes (G) |41 e 7l a rancienne (G,L,0) (G) sauce citron (P,L,GJ/f3
Plat © -. I Feuilleté au fromage
. Gratin de chou-fleur G.L) Sauce bolognaise | Poélée de légumes
Purée de patate douce g g
R Saupce menthe (L) (L.G) Boulgour (G) a aux lentilles de saison
Omelette nature (L,O) ] Galette au quinoa (O’L)
Produit \ -
o Camembert Creme dessert Emmental rapé
Dessert Fruit & croquer Fruit & croquer Fruit 4 croquer Compote pomme Galette des rois
= - poire
N.B : Les allergénes sonl renseignés en A : arachi ‘.'
fonction des rece onfectionnées er s a ce

Nos menus sont : cuisinés sur place, de saison, faits maison et composés

d’ingrédients essentiellement issus de I'agriculture bios et locaux.
Nous apportons un soin particulier a la sélection de nos producteurs




