
Betterave aux pommes 

(L)
Salade verte  (G,M)

Velouté de butternut 

(L)

Céleri rémoulade 

(M,O)

Carottes râpées (M)

Sauté de volaille sauce 

poulette (G,L)

Quiche aux poireaux 

(O,G)  

Coquillettes (G)

Pavé de colin à la 

crème (L,G)

Risotto épautre

champignon (L)

Mélange de céréales

Flammekuech

(O,G,L)

Carottes glacées

Mijoté de bœuf 

carottes (G)

Gratin pommes de 

terre légumes 

Pommes de terre 

sautées

Chili sin carne

Riz

Crème dessert 

vanille (L) 

Emmental râpé (L)
Gouda (L)

Petit fromage blanc 

vanille (L) Brie (L) 

Pomme

Compote Salade de fruits Orange
Chouquette (L,O,G)
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N.B : Les allergènes sont renseignés en fonction des recettes confectionnées en 

cuisine mais peuvent contenir d’autres traces d’allergènes

Origine des viandes bovines, porcines, ovines et volailles : France 
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